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Honorable Concefo Deliberante de San Isidro

Bloque Unidad Ciudadana
San Isidro, 16 de noviembre 2018
AL HONORABLE CONCEJO DELIBERANTE DE SAN ISIDRO
VISTO:

La necesidad de una buena asistencia odontoldgica para las personas

con discapacidad, v;

: CONSIDERANDO:

Que de todas las personas gue acuden a la consulta odontologica,

una parte sensible son los pacientes que poseen algun tipo de discapacidad;

Que el problema odontologico es uno de los problemas de salud que
afectan a un alto porcentaje de la poblacién con algin tipo de discapacidad, habiendo por

lo tanto, una alta demanda de tratamientos;

Que entre los problemas mds habituales de este colectivo nos

encontramos;

» Problemas derivado de una mala higiene bucal (sarro, caries):

e Falta de piezas dentales en edades muy precoces, ya sea por
la propia discapacidad o por efectos de la medicacion a la que
en muchos casos estan sometidos:

¢ Bruxismo (rechinar de dientes);

. Hibersens;ibilidad dentaria;

e Problemas de deglucion, estomatoldgicos y nutricionales:

s Problemas de la expresion verbal;

Que la mayoria de las personas con discapacidad reciben tratamiento
odontoldgico en hospitales, establecimientos publicos y hogares para ancianos, o con

meédicos particulares;
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Que al prestar asistencia odontolégica a las personas con
discapacidad el dentista debe comunicarse de manera efectiva tanto con los pacientes

como con las personas que los o las acompanan;

Que el odontdlogo debe estar consciente de las limitaciones
causadas por la discapacidad que posea el paciente, saber como tratarlas y buscar hacer

gue el tratamiento sea una experiencia positiva para ellos;

Que la técnica y el material odontolégico no cambia pero si la forma

de abordar a un paciente con discapacidad;

Que es muy importante que los odontdlogos estén capacitados en el

tratamiento a personas con discapacidad;

Que existe la necesidad de que el odontdlogo logre la confianza con

su paciente, sobre todo si es adulto y ha padecido experiencias poco agradables:

Que hay determinadas discapacidades que son mas propensas a

padecer inconvenientes en la dentadura;

Que de acuerdo con la Organizacion Mundial de la Salud (OMS) las
personas con discapacidad son las menos atendidas en servicios odontoldgicos,
principalmente por inexperiencia de los profesionales en el trato a las personas con
discapacidad, o bien por el desconocimiento de los familiares o cuidadores de la

importancia de mantener una boca s&na, por motivos economicos;

Que el 20% de las personas con discapacidad fisica requiere

tratamiento odontoldgico bajo anestesia general,
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Que existen otras situaciones derivadas de la discapacidad intelectual

que suelen requerir tratamiento odontoldgico con el uso de anestesia general;

Que en el caso de pacientes con discapacidad intelectual se revels,
que entre otras patologias, una gran prevalencia de enfermedad periodontal o piorrea, que

asciende al 92% en pacientes con retraso mental profundo;

Que la discapacidad intelectual requiere una atencidon odontoldgica

especial, con un personal adecuadamente entrenado;

Que las personas con discapacidad psiguica presenta un alto grado

de patologia oral, por lo que necesitan una serie de medidas terapéuticas especiales;

Que las personas con discapacidad intelectual constituyen un reto
para el odontdlogo, quien tiene que capacitarse para disefiar estrategias para su atencion,
va gue los tratamientos para este tipo de pacientes son especfficos y poco

convencionales;

Que muchos sindromes que generan retraso mental tienen asociados

problemas dentales especificos, pero en lineas generales nos encontraremos:

e Problemss de higiene dental;

e Caries;

e Problemas de patadar (paladar gjival);

* Problemas nutricionales debido a problemas de deglucion;

o Bruxismo;

¢ Perdida de piezas dentales;

e Arcos dentales angostos, largos, con paladares profundos en
los pacentes con pardlisis cerebral, sobre tocdo en los

atetdsicos;
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e Maloclusién grave, macroglosia, fundamentalmente en

enfermos con Sindrome de Down (lengua de mayor tamanio de
lo habitual);

Que las personas con discapacidad visual 0 sensorial pueden no
presentar, en muchos casos, una patologia oral especifica debida a su discapacidad, a
pesar de ello se ha de tener en cuenta que algunos de estos pacientes pueden presentar
problemas de comunicacion que tienen que pueden entorpecer el diagnoéstico y la

actuacion del médico en fa consulta;

Que es importante establecer una relacion con el paciente cordial,
amable que le genere confitanza, ademas se debe facilitar la accesibilidad a la consulta de

los pacientes ciegos;

Que en el caso de la discapacidad fisica se ha de tener en cuenta e
intentar solventar los problemas de accesibilidad de las personas con movilidad reducida o
en silla de ruedas para acceder a los tratamientos, a las instalaciones, o en el uso del

mobiliario de la consulta, como sillones, camillas;

Que las personas con trastorno de salud mental son perscnas con
una elevada predisposicion para las snfermedades de la cavidad bucal, ocasionando la
propia enfermedad mental alteraciones en los sistemas reguladores del organismo que
controlan la funcion oral. La mayoria de estos pacientes estan bajo tratamiento
farmacoldgico y a veces en una situacion de riesgo social, lo que genera entre otros,

problemas dentales;

Que la sedacion constante es una nueva técnica desarrollada a través

de la cual se elimina la ansiedad y el estrés que produce la visita al dentista;

Que el miedo y la angustia que los pacientes presentan cuando

acuden al dentista se ven aumentados si se Wata de pacientes con ciertos tipos de
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discapacidades, que precisan de un treto singular, trato que Unicamente pueden Hevar a

cabho los profesionales especializados;

Que como Concejc Deliberante debemos buscar promover acciones
de salud gque tiendan a evitar o disminuir patologias orofaciales posteriores y mejorar la

calidad de vida y de concientizacion a los padres de personas con discapacidad;

Que ademas debemos contribuir a la sonrisa saludable y a la

inclusién en la comunidad del paciente con discapacidad;

Por ello el Bloque Unidad Ciudadana propone el tratamiento y sancién

del siguiente:
PROYECTO DE COMUNICACION

Articulo 4° EI Honorable Concejo Deliberante de San Isidro le solicita al Departamento

Ejecutivo Municipal, a través del drea que corresponda, un amplio pedido de informe

- acerca de los siguientes puntos:

a. En qué lugares pueden atenderse odontolégicamente las personas con
discagacidad,;

b. Si el Municipio cuenta con profesionales especializados en odontologia para
personas con discapacidad,;

¢. Gue tipos de tratamientos son utilizados en pacientes con discapacidad;

d. Si hay algun programa orientado a la atencion odontolégica de personas con
discapacidad;

e. De gue manera son atendidas las personas con discapacidad;

f. Sise realiza sedacion constante o que procedimiento es utilizado al atender a una
persona con discapacidad;

g. Si los lugares donde pueden atenderse las personas con discapacidad estan

adaptados para todos los tipos de discapacidad;
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h. Si cuentan con los elementos necesarios para atender a las personas con
discapacidad y cuales son;

Articulo 2°: De Forma.-
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FERNANDA MIRO

Presidenta
Elogus Unldad Ctigaciang
Henor 8o Coracio Detoersirs Ban .o
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