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Objeto:

PROYECTO DE COMUNICACION

S/ LA CREACION DE UNA HUERTA COMUNITARIA DESTINANDO EL
CUIDADO A LOSPACIENTESINTERNADOSEN EL AREA DE SALUD
MENTAL DEL HOSPITAL CENTRAL DE SAN ISIDRO.-
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San Isidro,14 de Junioc 2023
AL HONORABLE CONCEJO DELIBERANTE DE SAN ISIDRO

VISTO:

El marcado deterioro y abandono de la internacién psiquiatrica que brinda el
Hospital Central “Dr Melchor Angel Posse” dada la prevalencia de padecimientos

de en Salud Mental a nivel global, v;

CONSIDERANDO:

Que, segln datos internacionales que se corroboran con estudios locales
en materia de problematicas de salud mental, se estima que la prevalencia de vida
de cualquier trastorno o padecimiento mental en la poblacién mayor de 18 afios de
edad en Argentina es de 29,1% (Stagnaro, Cia, Vazquez et. al., 2018);

Que por otra parte entre 2010 y 2017 hubo un aumento en el consumo de
sustancias psicoactivas en el pais segln el estudio nacional de SEDRONAR
(2017);

Que, segun la Organizacion Mundial de la Salud (OMS, 2021) 1a mitad de
los problemas de salud mental comienzan antes de los 14 afios, y mayormente no

se detectan y tampoco se trata;

Que en funcién de lo antadicho, una de las primeras decisiones para
revertir el estado de situacién, serfa la jerarquizacion del area de Salud Mental a

nivel Municipal;

Que, con ello se concretaria la decision y el compromiso politico de priorizar
a un area que en la practica trabajaba marginalmente, estableciendo asi una linea

coherente para las necesidades de nuestra comunidad;
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Que, esta decision se refleja en otra serie de acciones y perspectivas que
hacen de la Salud Mental un aspecto prioritario para las politicas de nuestro
distrito;

Que, sabemos que la Salud Mental de un pueblo es tanto producto como
fuerza impulsora para el desarrollo;

Que el sufrimiento y padecimiento mental, obstaculizan la vida de las
personas y su necesario aporte a la comunidad:

Que en el Hospital Central De San Isidro es notoria la falta de voluntad
politica para el tratamiento integral de un paciente con este padecimiento;

Que es notorlo el deambular sin ningan tipo de alternativa para la pronta
recuperacnon del cuadro de los pacientes internados en el area de salud mental;

Que la internacion en el area de salud mental, no cuenta con un salén de
actividades multiples, tales como el deporte o la cultura para la concentracién de
los pacientes alli atendidos;

Que es de suma importancia generar instancias de contencién para que los

y las pacientes tengan donde canali:zar sus horas ociosas dentro del hospital

Por ello el Bloque del Frente de Todos solicita el tratamiento del siguiente

proyecto:

PROYECTO DE COMUNICACION

Articulo 1°: El Honorable Concejo Dieliberante de San isidro veria con agrado que
a través del &rea correspondienie se cree una HUERTA COMUNITARIA,
destinando el cuidado a los y las pacientes internados en el area de salud mental
del Hospital Central de San isidro Dr Melchor Angel Posse.-

Articulo 2°: El Honorable Concejo Deliberante de San Isidro veria con agrado que
a través del drea correspondiente se articulen horas de educacion fisica para los y
las pacientes internados en el area de salud mental del Hospital Central Dr

Melchor Angel Posse.-
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Articulo 3°: El Honorable Concejo Deliberante de San Isidro veria'con agrado que
a través del area correspondiente se articulen horas de talleres culturales para los
y las pacientes internados en el Hospital Central Dr Melchor Angel Posse.-

Articulo 4°: De Forma.-
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