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San Isidro, 31 de octubre de 2024

VIST(:
ta importancia que han adguiride la delgadez del cuerpo comp modelo estético entre la
poblacién infanto — juvenil y las consecuencias que ocasionan habitos nocivas en el estado

psicofisico de salud en esta franje etdrea.
CONSIBERANDO:

Oue, si bien son varios los desdrdenes en la alimentacidn, entre ellos ortorexia, diabulimia,
vigorexia, sindrome de gourmet, trastorno por atracdn, sindrome del comedor nocturno, sindrome

del comedor selectivo, los més frecuentes y en aumento son la anorexia y la bulimia,

(ue es nzcesario generar conciencia sobre los problemas de saiud que supenen ciertos

habitos alimentarios;

Oue es responsabilidad del estade en sus diferentes niveles generar maodos de difundir,

ensefiar y crear responsabilidad sobre {a salud de los nifios, nifias v jGvenas;

fue una accidn en este sentido debe conter con una planificacion y coordinacion a los

efecios de aicanzar sus propositos,

Que los Trastornos de la Conducta Alimentaria (TCA) son alteraciones del comportamiento
en relacion con los alimentos ~n lo gue respecta a su eleccidn, ingestidn, efiminacidn v sus

conexignes con el peso y el cuerpo;

Que, en cualquisr de estos aspecios se manifiesian cambios que pueden condicionar
gravemente la vida personal, familiar y social de quienes se rigen por 1a idea de los parametros

hegemdnicos de belieza;

Que, Argentina es ef segundo pais del mundo después de Japdn con mas cascs de
Ancrexiz v Bufimia sumentande en ef ditimoe decenio un 35% debido al énfasis dela cuitura de la

belleza gue hace qua los jévenes Lo inferesen extraordinariamente por sus fisicos.

Que, las estadisticas sobre trastornos de la conducta alimentaria (TCA) en Argentina han
mostrado un aumento en los Gitimos afos. Se estima que entre ©f 1% y el 4% de Ja poblacion
fernenina joven sufre de anorexia o bulimia, mientras que los trastornos por afracon astdn en

ascenst, afectando tambien 3 hombres.

Que, un estudic reciante sefald gue alrededor del 25% de los sdolescentes presenian
sintomias de TCA, y o impacte de ia sandemia de SOVID-19 exacerbé estos prablemas,

aumentando la ansiedad v ke insatisfaccitn corporal. Adernds, se ha observado una creciente
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preocupacion social y medidtica sobre la imagen corporal v la salud mental, io que ha impulsado fa

bisgueds de trafarmiento;

Que, cada vez mas la sociedad y aun més quienes padecen trastornos vinculan la “figura
ideal” con ef éxito v ks felicidad;
|
(e, la presion externa acila como un factor perpetuante si bien es multicausal, por ende,

su abordaje debe ser interdisciplinario,

Que, de no ser fratade a dempo pueden ser cranicas en la adultez con pésima calidad da

vida hasta la muerts del individuo:
Que la deteccidn temprana de Is enfermedad mejora considerablemente su pronostico;

Gue, la prevencion en base & iz informacion es el principio basico de la asistencia a fa

saiud:

Que, los programas en promeocion, prevencidén v detececidn precoz en patologias por
destrdenes alimenticios y su implemantacidn con permanencia en el tiempo son las medidas

comprobadas que achlan disminuyendo incidencia, asi como mejprando prondsticns.

Por las razones expuestas, Ias concejalas y concejales abajo firmantes solicitan ef tratamiento y

sancidn del siguiente:
PROYECT{ DE RESOLUCION

Articulo 1° Declarase de Interés de este Honorable Concejo Deliberante el dia 30 de noviembre de

cada afio como "Dis Intemacional de Lucha conira los Trastfornos Alimentaries”.-

Articulo 2°: Establézcase que el dia 50 de noviembre de cada afo, las luces de este Honorable
Concejo Deliberante sean de color tirquess conmemorando ef “Dfa Infernacional de Lucha contra

fos Trastornos Alimentarios” -

Articulo 3% Informese a fin de concientizar, desde ef drea que corresponda, & la camunidad de

nuestro distrito sobre diche trastomao.-

Articulo 47 De forma.-
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